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DRIEDIMENSIONELE BEELDVORMING DOOR MIDDEL VAN EEN CBCT-SCAN KAN EEN 

AANSPRAAK ZIJN CONFORM HET BESLUIT ZORGVERZEKERING ART. 2.7 LEDEN 1, 2, 3 

(REGELING BIJZONDERE TANDHEELKUNDIGE HULP) EN 4 (REGELING JEUGDZORG)., 

INDIEN AAN HET VOLGENDE IS VOLDAAN: 

Het maken van de CBCT dient door een daartoe bevoegd en, middels diploma en nascholing conform de 

eisen van het besluit stralingsbescherming, bekwaam behandelaar te worden uitgevoerd. 

 

INDICATIEVE CRITERIA: 

 Indien klinisch en conventioneel röntgenonderzoek onvoldoende diagnostische gegevens oplevert 

met betrekking tot de afwijking en/of  voor de behandelingsplanning (bijv. keuze tussen twee 

behandelstrategieën) en -uitvoering kan een CBCT-opname geïndiceerd zijn om de noodzakelijke 

aanvullende informatie te verkrijgen. 

 

 Het betreft een CBCT-opname in het kader van een tandheelkundige behandeling die vanuit de 

basisverzekering wordt vergoed. 

 

 

RECHTVAARDIGING: 

 

 Een opname  mag alleen worden gemaakt als daar een medische reden voor is en het voordeel 

van die opname voor de patiënt opweegt tegen de kans op nadelige effecten. De afweging voor 

het maken van een conventionele röntgenopname kan pas worden gemaakt nadat een klinisch 

onderzoek heeft plaatsgevonden en een medische anamnese is afgenomen. 

 

 De CBCT opname moet naar verwachting nieuwe informatie opleveren die essentieel is voor de 

diagnostiek en/of behandelplanning. 

 

 Om de rechtvaardiging te kunnen verantwoorden moet de indicatie voor de opname en de daarbij 

gemaakte afwegingen, schriftelijk vastgelegd worden zoals een radioloog dat doet. 

 

 In geval van een verwijzing of machtigingsaanvraag zal de verwijsbrief of machtigingsaanvraag 

voldoende informatie moeten verschaffen omtrent de medische anamnese, het klinisch onderzoek 

en conventioneel röntgenonderzoek, de vraagstelling die met de opname beantwoord moet 

worden en rechtvaardiging van de opname. 

 

 



HET ALARA PRINCIPE (Radiation « As Low As Reasonably Achievable »): 

 

 Wanneer is besloten een opname te maken, dit met een zo laag mogelijke dosis dient plaats te 

vinden als redelijkerwijs haalbaar is. Daarbij dient het volume en het veld zo klein als 

redelijkerwijs mogelijk is gekozen te worden. 

 

 

MAXIMAAL DIAGNOSTISCH RENDEMENT: 

 

 De CBCT-opname moet onderworpen worden aan een grondige klinische evaluatie van de 

volledige beelddataset die nadien vertaald dient te worden in een radiologisch verslag.  

 

 

MACHTIGINGSPROCEDURE: 

 De machtigingsaanvraag dient de noodzakelijke informatie te bevatten met betrekking tot 

indicatie en rechtvaardiging. 

 De adviserend tandarts moet overtuigd zijn van het feit dat deze aangevraagde CBCT opname 

voldoet aan de gestelde criteria m.b.t. indicatie, rechtvaardiging en het alara-principe en kan op 

basis daarvan positief of negatief advies geven aan de zorgverzekeraar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


